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PROCISSÃO NOSSA SENHORA DA PORTA DO CÉU



O tempo de férias costuma oferecer 

períodos de descanso que facilitam as 

boas leituras. Convido todos a que, se 

ainda não o fizeram, leiam devagar a 

Encíclica de Leão XIV, com a convicção de 

que pode ter a ver com o nosso dia a dia 

e com a nossa relação com Deus. Sugiro 

a leitura atenta das seguintes palavras:

«A expressão “mais que humano” não 

pertence apenas à linguagem das 

promessas da tecnologia. Há séculos que 

a tradição cristã afirma que o ser humano 

não está confinado aos limites da própria 

natureza, mas é chamado a transcender-

se a si mesmo: não para fugir da realidade 

ou por desprezo dos limites, mas para 

se realizar no amor. A fé conhece um 

“além” que nasce do dom de Deus. Esta 

transformação é obra do Espírito Santo. 

Como ensinava São Tomás de Aquino, este 

processo de elevação e transformação 

«ultrapassa a capacidade da natureza», 

porque existe uma distância infinita 

Magnifica Humanitas: convite a ler

entre a nossa natureza e a vida de Deus. 

Todavia, mesmo enquanto caminhamos 

entre os limites deste mundo, é possível 

inserir-nos no seio dessa vida inesgotável. 

E quem torna possível este caminho não 

pode ser senão o Infinito, que se doa: é o 

próprio Deus quem supera a desproporção 

“infinita”. Assim se realiza a recriação do 

ser humano: “Se alguém está em Cristo, 

é uma nova criação”( 2 Cor 5, 17).» 

Glosando estas palavras: a Encíclica do 

Papa não é propriamente sobre a IA, é 

sobre nós. Aliás, como o subtítulo indica: 

«Sobre a salvaguardada pessoa humana na 

Era da Inteligência Artificial». É sugestivo 

o título do capítulo III, onde encontramos 

o texto acima transcrito: «A grandeza da 

pessoa humana perante as promessas da 

IA». Sim, por mais fantásticas que sejam 

as virtualidades da IA, nada se compara 

à criatura humana, mais ainda quando 

elevada à sua condição filho ou filha de 

Deus. A IA pode ser uma ferramenta que 

Pe. João Paulo Pimentel - Pároco
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me ajude em muitas coisas mas não deve 

substituir a minha relação com outras 

pessoas e menos ainda com Deus. A IA 

pode compor orações ou hinos piedosos 

mas não pode orar, porque a oração é 

uma relação do homem com Deus. Pode 

manter uma conversa ou uma densa troca 

de mensagens, mas não pode estabelecer 

uma relação de amizade connosco. Pode 

relembrar os ensinamentos de Cristo 

até de um modo sistemático, não pode 

oferecer-nos a Salvação.

De forma muito resumida e simples: 

enquanto rezarmos e soubermos conversar

com as pessoas e conviver com elas, também

com as suas imperfeições e debilidades, 

estaremos a ocupar o nosso lugar no mundo. 

Desse modo, será mais fácil usar a IA a 

nosso favor, a favor do ser humano e dos 

planos que Deus tem para nós.

Leiam a Encíclica. Boas férias.

19 JUNHO | Peregrinação de Minde a Fátima



Homilia do Papa Leão XIV, durante a Liturgia da Palavra e veneração das relíquias 
de Santo Agostinho, na Basílica de S. Pedro «in Ciel d’Oro» (Pavia)

Transcrevemos uma parte da homilia 

do Papa Leão XIV, durante a Liturgia da 

Palavra e veneração das relíquias de 

Santo Agostinho, na Basílica de S. Pedro 

«in Ciel d’Oro» (Pavia), no dia 20 de junho.

Aderir a Cristo, pedra angular, permite-nos 

enfrentar também as problemáticas atuais 

que dizem respeito à transmissão da fé e 

à prática religiosa. Numa época em que 

muitas pessoas parecem ter perdido o 

gosto espiritual ou, por várias razões, já não 

conseguem sentir a atração da proposta da 

fé cristã para a sua vida, somos chamados 

em primeiro lugar a levar o anúncio do 

Evangelho, um anúncio alegre e libertador 

de Jesus Cristo, que faça sobressair a 

beleza da fé para a nossa vida e para a nossa 

sociedade. Hoje em dia há cada vez mais 

necessidade de acompanhar as pessoas na 

descoberta ou redescoberta da fé. Por isso, 

é preciso anunciar o cerne do Evangelho, ou 

seja, Jesus, que na sua encarnação, morte e 

ressurreição, nos revela o mistério de Deus 

e, ao mesmo tempo, o mistério que somos 

nós próprios. «Uma pastoral de caráter 

missionário […] concentra-se no essencial, 

naquilo que é mais belo, mais importante, 

mais atraente e, ao mesmo tempo, mais 

necessário» (Evangelii gaudium, 35).

Neste contexto, a figura de Santo Agostinho 

resplandece com uma luz preciosa. O seu 

pensamento, a história da sua conversão 

e a sua espiritualidade recordam-nos o 

valor e o primado da interioridade: «Não 

saias de ti mesmo, volta para dentro de ti: 

a verdade habita no homem interior» (De 

vera religione, XXXIX, 72). A necessidade 

de regressar a nós próprios, de não nos 

dispersarmos na fragmentação exterior, de 

procurar e encontrar um sentido que oriente 

a nossa vida, animando as nossas relações, 

é uma exigência comum a todos: hoje, ela 

sobressai de várias maneiras, até na pressa 

e dispersão da vida diária, sobretudo nas 

interrogações dos mais jovens.

Quando o nosso testemunho de fé é 

coerente e apaixonado, nós próprios somos 

“pedras vivas” que compõem o edifício 

espiritual que é a Igreja. O estilo de vida dos 

cristãos, que nos primórdios era novo 

e surpreendente em relação ao mundo 

judaico e pagão, deve continuar a sê-lo 

também hoje, no mundo atual. Com efeito, 

unidos a Cristo, podemos expressar o nosso 

sacerdócio santo, oferecendo sacrifícios 

espirituais diariamente (cf. 1 Pd 2, 5). 

Entrelaçado com a oração e o serviço ao 

próximo, este culto transforma a nossa 

vida em sinal do Evangelho através de 

escolhas, ações e relações. Caríssimos, 

como pedras vivas, somos chamados a ser 

Igreja bem enraizada no território, uma 

Igreja que caminha no meio das dificuldades 

e esperanças das pessoas, perita na arte de 

ouvir e acompanhar, cuidando das relações 

com as famílias, com quantos se preparam 

para receber os sacramentos e também 

com quem se aproxima ocasionalmente ou 

está afastado da vida de fé.

Sei que já viveis animados por esta paixão 

pastoral e convido-vos a cultivá-la sem 

desanimar, procurando alcançar todos com 

a alegria do Evangelho, valorizando o melhor 

da vossa história — pensemos nos oratórios 

— e experimentando novas possibilidades 

de encontro. Merece especial atenção o 

compromisso de tornar orgânicas as redes 

de pequenas comunidades que se reúnem 

nas casas em volta do Evangelho, abertas 

ao serviço da comunidade paroquial ou 

pastoral. A escuta da Palavra gera vivacidade 

espiritual, estimula o testemunho nos 

ambientes de vida, também através dos 

movimentos e associações, incentivando a 

aproximar-se dos pobres. 
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Alterações de horários durante o Verão 

MISSAS SEMANAIS: só haverá missa semanal às 18h30. 

A igreja estará fechada da parte da manhã.

MISSAS VESPERTINAS E DOMINICAIS:

- Até 2 de outubro: só haverá Missa vespertina às 18h30.

- Aos domingos: haverá Missa apenas às 12h e às 19h. 

O horário de abertura da parte da manhã será às 11h e, à tarde, 

às 16h40.

ALTERAÇÃO DE HORÁRIOS DEVIDO ÀS AUSÊNCIAS DE SACERDOTES

AGOSTO (De 26 de Julho até 7 de setembro)
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AUSÊNCIA DOS SACERDOTES

Pe. JOÃO PAULO

- Ausente de 26 até 31 de julho para peregrinação a Santiago 

com o grupo de jovens.

- Ausente de 1 a 22 de agosto para férias.

Como ajudar a Paróquia

NIF: 507 115 570 (Fábrica da Igreja Paroquial 

de Nª Sra da Porta do Céu)

NIB: 0033 0000 4527 7786 780 05

MB WAY: 913 510 901

Durante estes dois meses, o horário de confissões concreto de cada sacerdote 

variará de acordo com as presenças de cada um.

Confissões

Durante a semana, a igreja só abre às 11h. 

MISSAS SEMANAIS: como habitual, às 12h15 e às 18h30 

até ao dia 25 de julho.

MISSAS VESPERTINAS E DOMINICAIS:

- Até 2 de outubro: só haverá Missa vespertina às 18h30.

- Aos domingos: Missa às 12h, 17h e 19h. 

 CONFISSÕES: haverá dias em que não será possível haver 

confissões durante a celebração da Missa.

DE 26 DE JUNHO ATÉ 25 DE JULHO 

Pe. PEDRO BOLÉO TOMÉ

Ausente de 23 de agosto até 13 de setembro.



MISSÃO TELHEIRAS EM AGOSTO: 

SEGUNDA EDIÇÃO

A Missão Telheiras está de volta este ano!

De 23 a 29 de agosto vamos regressar a 

Telheiras para mais uma semana de missão, 

serviço e entrega a quem mais precisa, 

cuidando de idosos, apoiando famílias 

carenciadas e levando a Esperança onde ela 

mais faz falta.

Se procuras uma semana diferente, com 

propósito, comunidade e a oportunidade 

de fazer a diferença na vida de outras 

pessoas, esta missão é para ti!

As inscrições já estão abertas e gostávamos 

muito de contar contigo!

Se tiveres qualquer dúvida, podes 

contactar-nos por email:

missaotelheiras@gmail.com

QR code para a inscrição:

Ou link do forms:

https://forms.gle/HRhUiujdj8Xjd9ZE7

Informações

SETOR DE ANIMAÇÃO VOCACIONAL 

DO PATRIARCADO DE LISBOA

Luzeiros: Campos Vocacionais para 

raparigas do 7º ao 12º ano

5 a 9 de Julho

P. Bernardo Trocado  - 914 090 398

Ausenda Pires - 966 961 693

Campos Vocacionais para rapazes “Pré 

Seminário”

5-8 Julho – Estágio de Verão (7º e 8º)

10-13 Julho – Campanário de Verão (9º a 11º)

P. Rui de Jesus - 967 003 249

preseminariodelisboa@gmail.com

Companheiros de São Paulo “Pré Seminário”

13 a 20 Julho – Semana de Verão para 

Universitários – Seminário de Caparide

P. Rui de Jesus - 967 003 249

preseminariodelisboa@gmail.com

TEMPOS DE REFLEXÃO

Homens - 2ª feira, dia 13 de julho.

Mulheres - 4ª feira, dia 8 de junho.

O horário será das 19h15 às 20h15.

GRUPO DE JOVENS

- Profissionais: 5as feiras, até 23 de julho, às

19h25, depois de um tempo de adoração. 

- Universitários e jovens neo-profissionais:

O grupo de universitários terá o último 

encontro do ano letivo na segunda-feira 

13 de julho e o dos jovens profissionais 

na sexta-feira 16 de julho.

- Secundário: Recomeça em setembro, às 

terças-feiras, das 19h15 às 20h.

ADORAÇÃO COM O SANTÍSSIMO 

SACRAMENTO

Às quintas-feiras, apenas nos dias 2 e 9 de 

julho, com início às 16h.

HORA SANTA

Neste mês, a Hora Santa será na sexta-feira,

dia 10 de julho. 

PREPARAÇÃO PARA O BATISMO, 

COMUNHÃO E CRISMA DE ADULTOS

Todos os que desejarem preparar-se para 

receber estes Sacramentos são convidados 

a se inscreverem na preparação quando lhes 

for possível. As sessões iniciarão em outubro.

SUGESTÃO DE INTENÇÕES PARA 

REZAR DURANTE ESTES MESES

1.	Rezemos pela unidade da Igreja.

2.	Rezemos pela conversão de Telheiras: 

para que no nosso bairro todos queiramos 

aproximar-nos mais de Jesus, em concreto, 

que haja muita gente que aprenda a saber 

estar com Ele, diante do Sacrário, também 

durante o período das férias.

3.	Rezemos todos para que durante o Verão 

consigamos dar os passos necessários para 

avançar com a construção do Centro 

Paroquial.
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REDES SOCIAIS

WEBSITE - https://portadoceu.org

Continuamos a convidar a que visitem o site 

da paróquia e nos deem todas as sugestões 

que o possam melhorar.

CANAL DE YOUTUBE DA PARÓQUIA

- Últimos vídeos no Canal de YouTube da 

paróquia: considerações sobre o melhor 

filme espanhol de 2025, Los domingos.

- Podcast sobre a importante viagem 

de Leão XIV a Espanha.

Convidamos, uma vez mais, a que 

subscrevam o nosso canal e o divulguem.

IMPOSIÇÃO DO ESCAPULÁRIO

DO CARMO

A todos aqueles a quem nunca foi imposto o

Escapulário e desejem receber essa imposição, 

convidamos a que o façam no dia de Nossa

Senhora do Carmo, às 19h15, depois da 

celebração da Eucaristia. Devem manifestar 

essa vontade e inscrever-se na secretaria até 

ao domingo anterior, dia 12 de julho.
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Paróquia de Telheiras
NOSSA SENHORA DA PORTA DO CÉU

Estrada de Telheiras, Apartado 42076, 1601-801 Lisboa

/NSraPortaCeu@paroquiadetelheiras/paroquiatelheiras

(+351) 217 596 099www.portadoceu.org paroquia.telheiras@gmail.com
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