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Na cerimónia do acolhimento, o Papa 
Francisco dirigiu-nos estas palavras: «na 
Igreja há espaço para todos. Para todos. Na 
Igreja, ninguém sobra. Nenhum está a mais. 
Há espaço para todos. Assim como somos. 
Todos. Jesus di-lo claramente. Quando manda 
os apóstolos chamar para o banquete daquele 
senhor que o preparara, diz: “Ide e trazei 
todos”, jovens e idosos, sãos, doentes, justos 
e pecadores. Todos, todos, todos! 
Na Igreja, há lugar para todos.» 
 
Gostaria de oferecer três fundamentos para 
tomar a sério este convite do Papa. 

Em primeiro lugar, as próprias palavras de 
Jesus. S. João Paulo, há já muitos anos tinha 
feito notar, na encíclica sobre a Missão do 
Redentor (n.º 23) a dimensão universal do 
mandato entregue por Jesus antes da sua 
Ascensão: «As várias formas do “mandato 
missionário” contêm pontos em comum, mas 
também acentuações próprias de cada 
evangelista; (…). Antes de mais, a dimensão 
universal da tarefa confiada aos Apóstolos: 
“todas as nações” (Mt 28, 19); “pelo mundo 
inteiro, a toda a criatura” (Mc 16, 15); “todos 
os povos” (Lc 24, 47); “até aos confins do 
mundo” (At 1, 8)». Jesus quer que o Evangelho 
possa chegar a todos.»

O Concílio Vaticano II recordou o chamamento 
universal à santidade: o Evangelho, na sua
radicalidade, é para todos. Jesus não propõe a
ninguém uma meta menor do que a santidade.
Cada um terá a sua vocação e o seu ritmo 
espiritual, mas seria altamente injusto se um 
de nós, supostamente em nome de Cristo,
dissesse a alguém: no teu caso, não tens de 
te converter. Jesus não fez isso com ninguém.

Todos!
Pe. João Paulo Pimentel - Pároco

A Igreja abraça a todos, a todos apresenta
Jesus e, no diálogo com Ele, no clima familiar
da Igreja, cada um irá vendo o modo de 
responder melhor ao incondicional amor 
de Deus, o que necessariamente passa
por sucessivas conversões. 

Por fim, a Teologia moral sempre explicou que 
a virtude da Caridade (o Amor) é universal, 
isto é, não pode excluir ninguém do amor. 
Há pessoas a quem manifestaremos mais amor
do que a outras mas não podemos cancelar 
conscientemente ninguém do nosso coração.
Se o fizermos, já não amamos com a caridade
de Cristo. 

Em resumo e para podemos levar à prática
as palavras do Papa Francisco: não excluamos
ninguém do convite para conhecer Jesus; 
não deixemos de recordar a todos que Deus
quer fazer de cada pessoa um santo, alguém
que deseja identificar todas as dimensões 
da sua vida com o coração de Jesus; por fim,
comecemos por abrir o nosso coração a todos
aqueles a quem, por ressentimento, vingança
ou outros motivos, tendemos a excluir do 
nosso coração.

E rezemos por todos, sem exceção. 
A oração universal de cada Eucaristia é um 
bom momento para abrir os horizontes do 
nosso coração: unamo-nos sinceramente 
às diferentes petições de cada oração.

Um dos muitos momentos com alguns 
dos voluntários da JMJ.
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Voluntários da Comunidade surda na JMJ.
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trabalho dos muitos voluntários e das famílias

de acolhimento, o modo como todos receberam
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para que tudo decorresse sem problemas

de maior. Rezemos pelos milhares de jovens 
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Antes da Missa de abertura presidida pelo Sr. Patriarca.



Obrigado, Lisboa, capital da juventude e 
cidade da esperança, por teres iluminado de
alegria o céu do mundo e fortalecido de amor
o coração de todos os que acreditam na Vida.
Para sempre os teus dias serão Jornadas de
encontro e a tua história de horizontes onde
todos têm lugar.

Como a terra depois de arada permanece em
silêncio para que a força transbordante das
sementes nela lançadas fecunde e cresça, 
também este é, para nós, o tempo do silêncio

Notícias do 
Patriarcado

para que os grãos de vida e esperança, que a
Jornada Mundial da Juventude derramou em
nossos corações, germinem e tragam fruto 
abundante de humildade, de santidade e de
serviço missionário que sonha chegar a todos.

Por isso, apenas três sentimentos tomam 
conta do meu coração na circunstância do 
chamamento deste pobre e humilde servo 
do Senhor para Patriarca de Lisboa.

O primeiro está contido nas palavras temor
e tremor: A minha alma glorifica o Senhor e o
meu espírito se alegra em Deus, meu Salvador,
porque olhou para este humilde servo e,
embora conhecendo a dimensão e natureza
dos seus limites, o chamou à grandiosa missão
de servir a Igreja de Lisboa. Uma Barca imensa
repleta de vida, de serviço, de santidade e de
história missionária… uma grandiosidade a
contrastar com a pequenez dos meus remos. 
(…) 

O segundo sentimento decorre da minha 
intenção de escutar: “Muitas vezes e de 
muitos modos, falou Deus aos nossos pais,
nos tempos antigos, por meio dos profetas. 
Nestes dias, que são os últimos, Deus 
falou-nos por meio do Filho” (Hb 1, 1-3), na
prontidão e alegria dos jovens, nos gestos e
palavras do Papa Francisco, na disponibilidade
e serviço de tanta instituição e na generosidade
de muitas pessoas. Aqui, em Lisboa, Deus falou
e tocou o coração e a vida da nossa amada 
Igreja, na qual estão todos e todos dela fazem
parte. Estamos convocados a escutar-nos
reciprocamente, permanecendo e caminhando
juntos, ao bom jeito de sinodalidade, para 
escutar a voz de Deus na Palavra que Ele 
dirigiu a cada um de nós. (…) 

O terceiro sentimento é de alegria no serviço.
Na presença do Senhor, de quem recebeu o

Mensagem à amada Igreja de Lisboa
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maravilhoso dom da esperança e da vida nova
e o mandato missionário de o levar aos 
recantos mais escondidos da interioridade de
cada um de nós, bem como aos quatro cantos
do mundo inteiro, a Igreja de Lisboa estará 
à altura da confiança que Cristo Jesus uma 
vez mais lhe confiou. (…) 

Saúdo os jovens, agradecendo, desde já, o 
dom da comparência na Jornada Mundial
da Juventude e a dádiva da alegria e do
entusiasmo com que iluminaram de esperança
o céu da humanidade. Agora sois os 
depositários de um dinamismo de vida e 
esperança que juntos iremos expandir para 
manter vivo.
Saúdo os irmãos e irmãs vítimas de abusos 
por membros da Igreja, meus irmãos; partilho
da vossa dor e, juntos, vamos prosseguir, com
esperança, no caminho da cura total do vosso
e nosso sofrimento, da tolerância zero.

Saúdo todas as mulheres e homens de boa
vontade, com afeto e disponibilidade para
dialogar, ciente de que todos somos chamados
a construir o bem e a servir a casa comum 
onde nos é dado coabitar pacífica
e harmoniosamente. (…)

In Manibus Tuis

Rui Valério

No dia 3 de setembro, às 16h00, no Mosteiro
dos Jerónimos, terá lugar a entrada solene do
novo Patriarca que tomará posse da diocese
no dia anterior, às 11h00, na Sé Patriarcal 
diante do Cabido. 

Transcrevemos alguns parágrafos da 
Mensagem do novo Patriarca, datada
em 10 de agosto:
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Informações
Neste boletim, vamos recordar os diferentes
grupos que há na paróquia. Muitas vezes
fomo-nos apercebendo de um certo 
desconhecimento de algumas das iniciativas, 
certamente por informação insuficiente da 
nossa parte. Todos os que desejem obter 
mais informação sobre algum dos grupos, 
podem ou contactar diretamente algum
dos participantes ou contactar através do 
email da paróquia:
paroquia.telheiras@gmail.com

CATEQUESE - Para os pais que vão inscrever
os filhos pela primeira vez, continuam 
abertas as inscrições para a catequese. 
Recordamos que  para os que já frequentaram
a catequese durante o ano passado e 
pretendem continuar na catequese com um
horário semelhante, não é preciso fazer mais
nada. Se pretende alguma alteração, basta 
manifestá-la através do mail da paróquia:
paroquia.telheiras@gmail.com ou através 
do catequista. A catequese inicia-se
no sábado, dia 7 de outubro.

ESCUTEIROS - Agrupamento 683 do CNE.
Para inscrições, para além do contacto 
pessoal com os dirigentes podem contactar 
através de https://683.escutismo.pt/adere

GRUPO DE JOVENS
Profissionais: 5as feiras às 19h15, depois da
adoração semanal. No 3º domingo de cada
mês, cantam na Missa dominical das 19h00.
Os temas das sessões estão distribuídos por
módulos. No ano que passou aprofundámos
algumas questões apologéticas seguindo o 
manual do P. Kreeft, estudámos o Livro dos
Salmos, dedicámos outro módulo aos santos
Patronos da JMJ Lisboa 2023, e terminámos
com um mini curso de Teologia do Corpo. 
Reinicia na quinta-feira, 14 de setembro. 
Universitários: Às 6as feiras, às 19h15. Reinício
no dia 15 de setembro. Sempre que possível,

cantam na Missa das 18h30 desse dia. Também
aqui os temas das sessões são por módulos
e são variados. De vez em quando, temos 
convidados para determinados assuntos.
Secundário: 3as feiras às 19h15. Reinicia
na 3a feira, 12 de setembro. Temas variados,
muitas das vezes seguimos intervenções
de Father Mike Schmitz, houve sessões
em que usámos as catequeses rise up, etc.

TEMPOS DE REFLEXÃO - Trata-se 
de encontros que pretendem favorecer o 
diálogo pessoal de cada um com Deus.
Homens: 12 setembro, 3ª feira 19h15-20h15. 
Senhoras: 13 setembro, 4ª feira 19h15-20h15.

ENCONTROS MENSAIS PARA 
ADULTOS JÁ CRISMADOS - No dia 26 de 
setembro, das 21h10 às 22h, em cada reunião,
conversamos sobre alguns pontos do 
Catecismo da Igreja Católica, de modo 
sequencial.

SESSÕES DE PREPARAÇÃO PARA
O CRISMA E BATISMO DE ADULTOS
Duas terças-feiras por mês, das 21h-22h.
As sessões começarão na segunda semana 
de outubro. Neste caso, é necessário 
inscrever-se.

CURSO DE PREPARAÇÃO PARA O 
CASAMENTO - 6ª feira, 27 de outubro, 
das 21h-23h e sábados 28 de outubro
e 4 de novembro entre as 9h e as 19h.
É necessário inscrever-se. A inscrição deve 
ser feita online, através do site da paróquia.
O segundo está previsto para a noite de 
1 de março e os sábados e 9 de março 
ainda por confirmar. Inscrição:  
https://forms.gle/4Mqh6bGd2APUYQTX8

GRUPOS DE CASAIS  - Casados há pouco
tempo: jantares e reuniões mensais em casa
de um casal orientador.

GRUPO DE NAMORADOS - Deu os 
primeiros passos este ano. Encontros mensais 
aos domingos à tarde.

COMUNIDADE SURDA  - A catequese 
para crianças continuará com a ser orientada
pela Catarina Sampaio, e a catequese para 
adultos pela Ana Cristina Marques. A Missa 
com interpretação em Língua Gestual 
Portuguesa é aos domingos, às 10h00.

IRMANDADE DE N. SRA. DA PORTA 
DO CÉU - Aberto a todos os que desejem
contribuir para a devoção a N.ª S.ra.

PATRULHA CRISTÃ - Grupo de casais 
com filhos ainda sem idade para frequentar 
a catequese. Passeios mensais, breves 
sessões de catequese básica, etc.

GRUPO DE N.ª  S.RA DA APARECIDA 
Reuniões mensais com pessoas oriundas
do Brasil para facilitar troca de experiências
e, ao mesmo tempo, crescer na fé.

GRUPO DE ACÓLITOS - A partir dos 8 
ou 9 anos.

CARITAS PAROQUIAL

COROS E LEITORES NAS MISSAS
DOMINICAIS

GRUPO DE CATEQUISTAS

DEVOÇÃO DOS CINCO 
PRIMEIROS SÁBADOS
Dia 7 de outubro. Missa 9h15.

HORA SANTA
15 setembro, 6ª feira, 21h30-22h30.  
Adoração com o Santíssimo 
Sacramento exposto na Custódia.
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2ª feira 3ª feira 4ª feira 5ª feira 6ª feira Sábado

11h-13h
Pe. Miguel Tavares

16h-18h30
Pe. Carlos Santamaria

17h-19h
Pe. Nuno Romão

11h-12h
Pe. Carlos Santamaria

16h-18h15
Pe. João P. Pimentel

16h-19h
Pe. Nuno Romão

11h-12h
Pe. João P. Pimentel

11h-13h
Pe. Nuno Romão

16h-18h15
Pe. João P. Pimentel

17h-19h 
Pe. Nuno Romão

11h-12h
Pe. João P. Pimentel

16h-18h15
Pe. Carlos Santamaria

16h-19h
Pe. João P. Pimentel

11h-12h
Pe. Carlos Santamaria

16h-18h15
Pe. João P. Pimentel

16h-19h
Pe. Carlos Santamaria

17h-18h
Pe. Carlos Santamaria

16h-18h15
Pe. João P. Pimentel

Sempre que a Igreja se encontre aberta, no horário indicado abaixo. 
Caso não se encontre nenhum sacerdote no confessionário, dirija-se à Secretaria e solicite a sua presença. 

Aos domingos, o confessor, geralmente disponível antes e durante a Missa, irá variando.

Confissões

Horários da Paróquia

Ausência
Pe. João Paulo Pimentel - 9 e 10 de setembro

Abertura da Igreja
2ª a 6ª feira: 11h-13h / 16h-19h30

Sábados: 16h-19h30

Domingos/dias santos: 9h30-13h/17h-20h

Secretaria - 3ª a 5ª feira: 16h-18h

Horário de Missas
2ª a 6ª: 12h15 e 18h30

Sábados: 18h30

Domingos: 10h, 12h, 17h e 19h

Terço
2ª a Sábado: 18h | Domingo: 18h30

Exposição do Santíssimo
Sacramento

5ª feira, das 16h às 18h. Termina às 19h20
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